
医者: 「こんにちは、今日はどのような症状でお困りですか？」

患者: 「こんにちは。ここ数日間、咳がひどくて、熱もあります。息をするの
が少し苦しい感じです。」

医者: 「それは大変ですね。咳は乾いた咳ですか、それとも痰が出ますか？」

患者: 「痰が少し出ます。黄色っぽい色をしています。」

医者: 「なるほど。それでは、胸の音を聞かせていただきますね。少し深呼吸
をしてください。」

　（医者が聴診器で患者の胸部を確認する）

医者: 「聴診の結果、肺に少し雑音が聞こえますね。これまでに肺炎にかかっ
たことはありますか？」

患者: 「いいえ、初めてです。」

医者: 「ありがとうございます。症状と聴診の結果から、肺炎の可能性があり
ますね。血液検査と胸部のレントゲンを撮って、詳しく調べましょう。結果が
出るまで、安静にして水分をたくさん取るようにしてください。」

患者: 「わかりました。ありがとうございます。」

医者: 「結果が出たら、すぐにご連絡しますので、それまでゆっくり休んでく
ださいね。お大事に。」
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肺炎の可能性がありますね。

Doctor: Good afternoon. What symptoms have brought you in today?

Patient: Good afternoon. I’ve had a bad cough for the past few days, and I’ve also got a temperature. Breathing feels a bit difficult.

Doctor: That sounds quite concerning. Is it a dry cough, or are you bringing up any phlegm?

Patient: There’s a bit of phlegm. It’s yellowish in colour.

Doctor: I see. Let me have a listen to your chest. Could you take a deep breath for me?

(The doctor examines the patient’s chest with a stethoscope.)

Doctor: I can hear some crackling sounds in your lungs. Have you ever had pneumonia before?

Patient: No, this is the first time.

Doctor: Thank you. Based on your symptoms and what I’ve heard, pneumonia is a possibility. I’d like to do a blood test and take a chest X-ray

to look into it further. In the meantime, please rest and keep yourself well hydrated.

Patient: Understood. Thank you very much.

Doctor: We’ll be in touch as soon as the results are ready, so just rest up until then.  Take care of yourself. 



🩺 名詞（Nouns）

医者（いしゃ）　Doctor

患者（かんじゃ）　Patient

症状（しょうじょう）　Symptom

咳（せき）　Cough

熱（ねつ）　Fever

息（いき）　Breath

痰（たん）　Phlegm

色（いろ）　Color

胸（むね）　Chest

音（おと）　Sound

聴診器（ちょうしんき）　Stethoscope

肺（はい）　Lung

雑音（ざつおん）　Noise / Murmur

肺炎（はいえん）　Pneumonia

血液検査（けつえきけんさ）　Blood test

レントゲン　X-ray

結果（けっか）　Result

安静（あんせい）　Rest

水分（すいぶん）　Fluids

肺炎の可能性がありますね。

🏃‍♂️ 動詞（Verbs）

困る（こまる）　To be troubled / To suffer

出る（でる）　To come out / To appear

聞こえる（きこえる）　To be heard

かかる　To contract (an illness)

取る（とる）　To take (e.g., fluids)

休む（やすむ）　To rest

連絡する（れんらくする）　To contact

🎨 形容詞・形容動詞（Adjectives）

ひどい　Severe / Terrible

苦しい（くるしい）　Difficult (to breathe)

黄色っぽい（きいろっぽい）　Yellowish

初めて（はじめて）　First time

大変（たいへん）　Serious / Tough

少し（すこし）　A little / Slight

ゆっくり　Slowly / Gently


